Scrivi qualche appunto sui
p:ogres&l _che sta f_ace ndo tuc

grande questo sara per lui,
t un bei regaie

40 SETTIMANA

Proseguire con la routine quotidiana;
creare un rituale per la nanna: al mo-
mento della nanna ripeti ogni sera gli
stessi gesti in modo che il tuo bimbo
possa riconoscerli e tranquillizzarsi

41 SETTIMANA

42 SETTIMANA
A tavola tutti insieme;

mangiare da solo con le mani il cibo della
tavola a pezzetti. Imparare a bere
dal bicchiere. Iniziare ad usare il cucchiaio

43 SETTIMANA

44 SETTIMANA

Strisciare, gattonare o spostarsi sul sedere; passare

da soli da una posizione all’altra; mettersi in piedi,

imparare a cadere; per alcuni bimbi primi passi da

fare senza scarpe. Mettetelo per terra e assicuratevi
che non ci siano pericoli intorno

== Prendi wna Pmﬂ che puace

Librini illustrati ) al twe bambine o }a-u«a, rotolare

lett| da||'adu|i‘0 e an|mat| A-‘_" .-...-" 2 ﬂ.f@nﬂ.hu & bnd,ue,t'\la p.o—b azta Slla.

con suoni e gesti con il bambino; déstha o alla sua sinistra. digli:
sfogliare insieme giornali e riviste | Guarda la palla.
presenti in casa per osservare > wai a prenderlal’

lettere, numeri, colori. Q) idic @ dighi che b brave be

Cantare insieme, — corca di raggiungerla
sentire/fare musica g s

45 SETTIMANA

46 SETTIMANA

47 SETTIMANA

48 SETTIMANA GIOCO DEL TRAVASO. .o e

scatelone o wn casselts di mﬂztth e sii-
mala il tue bimbe o svuwstarle & riem-
[\Aﬂ.io: mentie esbrae ?zb o?%etti. nominali
o descrinili: ad es. c.}u.e.btu. & L c.u,:.c.;u'.a.iac».
48 SETIIMANA & di metalle o serue tw.n, QTG laAe La
fraqupLa c.rwe.bto- £ L t;u-u-a;cg;t'uo—&o— & biance.
Elgnose & Selue eb rw.f.uw la bocca

— !

BOTTIGLIE SONORE E LUCCICANTY
Prendi deble bottigliette di plastica da 500 md,
to-?!,i. Uetichetta e bi;amp.bﬁe. ciascuna con materiale diverso et
51 SETTMANA dimension, rma, colote: sta. Aise, ceci, c,o-ﬁ,i.q.md’wli.. acqua
colorata, brillantini. JL%JEm et hone ol tarrllrus con della calla
i.L.T\.o- winausid, rl.a.L dalle al tus bambins peeh %L.o.c,aA,e, Tl.o-f.m.f.&
wsarle come r\;awwtb'ww'u SfLfiiiie pabbdie del te«mrho a obleiaaie
il contenuto della Lo-tt-i.?zw che i rowercia da wna rba;l..te
all’aliva mel g,iA.aA.Ea.. Descrivi al tus bambine qu.&u’a-
che swccede; ruste.t.e anche usarle come binilll
da aEaA. caders con la rm,u‘:, Pus essere wn' idea
i a.-aa.rh%%a,w s u?cﬂo fuet il Tuum wmpzmwwa«!

52 SETTIMANA
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